Календарно-тематическое планирование по теме: 

«Зима»
в средней группе на 10–14 декабря
Воспитатель: Холодова Е.А.

Цель: Расширить и углубить знания детей о зимнем времени года. Формировать представления о взаимосвязи, взаимозависимости живой и не живой природы.
Задачи: 

•  Формировать представления о зиме, признаках зимы, зимней одежде.
•
 Способствовать формированию основ здорового образа жизни, потребности заниматься физической культурой и спортом.

•
 Познакомить детей с явлениями неживой природы (снег, метель, морозы); свойствами снега (белый, пушистый, хрустящий).
•  Развивать наблюдательность, познавательную активность, детскую инициативу.
•
 Воспитывать бережное отношение к природе.
Итоговое мероприятие: Коллективная работа «Зимний лес».
ПОНЕДЕЛЬНИК
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/ с социальными партнерами

	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	Утренняя гимнастика. Комплекс №1.

Беседа «Расскажи, мой дорогой, что ты делал в выходной».

Цель: создание благоприятной обстановке в группе. 

Беседа с детьми на тему: «Чем мне нравится зима?» 

Цель: формировать умение передавать в речи свои представления о зиме, впечатления, развитие речи.
	Игра по воспитанию ЗУР «Скажи, что ты слышишь?» с Вероникой, Даниилом С., Дамиром, Даниэлем

Цель: Развитие фразовой речи, обогащение словаря.
	Д/И «Когда это бывает?» 
Цель: закрепить с детьми времена года.
Работа в Центре природы: полив растений, уборка сухих листьев.

Цель: воспитание чувства ответственности к объектам живой природы, правильно называть комнатные растения.
	Рассматривание картин с изображением зимы; с изображением зимних развлечений.
Цель: повышение речевой активности детей, формирование умения отвечать на вопросы по картине, уточнение и расширение словаря.
	Индивидуальные беседы и консультации по запросам  родителей.

Предложить родителям дома совместно с детьми нарисовать рисунки по теме недели.

	СОД
	1. Подготовка к обучению грамоте «По дороге к азбуке».

Тема: «Дикие животные зимой».

Цель: дать детям представления как дикие животные готовятся к зиме, о причинах изменения их жизни к осени, закрепить знания признаков живой и неживой природы, обогащение словарного запаса словами: спячка, линька, запасы, шерсть.
	

	
	2. Физкультурное занятие  по плану инструктора по физкультуре.

Тема: «Ходьба на лыжах»

Цель: учить ходить на лыжах при помощи палок,  скольжение на лыжах.
	

	Прогулка
	Наблюдение за грузовым транспортом

Цель: учить различать по внешнему виду грузовой транспорт.
П/И «По ровненькой дорожке». 

Цели: развивать согласованность движения рук и ног; приучать ходить свободно в колонне по одному; развивать чувство равновесия, ориентировку в пространстве.
	Дидактическая игра «Снежинка» 

Цель: укрепление глазных мышц, профилактика зрительного напряжения, развитие способностей видеть прекрасное.

Вероника, Тимофей, Дамир, Ева.
	Экспериментальная деятельность: «Снег, какой он?»
Цель: познакомить детей со свойствами снега, рассмотреть хлопья через лупу .
	Сюжетно-ролевая игра «Мы шоферы».

Цель: познакомить детей с профессией шофер, воспитывать взаимоотношения.

Свободная деятельность детей в Центрах активности.

Цель: выявление интересов детей, поддержка инициативы.


	

	Деятельность перед сном
	Чтение детям сказки «Снегурочка» 

Цель: познакомить детей с русской народной сказкой, продолжить формировать умение целостно воспринимать сказку в единстве ее содержания и формы, воспитывать любовь к русскому народному творчеству. 
Беседа «Правила поведения»

Цель: закреплять правила поведения, культуры общения, повторение «вежливых слов».
	

	Вечер
	Гимнастика в кроватках, постепенное пробуждение. 

Ходьба по ребристым дорожкам.
Сюж.-рол.игра «Собираемся на прогулку»

Цель: развивать у детей умение подбирать одежду для разного сезона, научить правильно называть элементы одежды, закреплять обобщенные понятия «одежда», «обувь», воспитывать заботливое отношение к окружающим.
	Игра по воспитанию ЗУР «Скажи, что ты слышишь?» с Тимофеем Т., Захаром, Ваней.
Цель: Развитие фразовой речи, обогащение словаря.

Упражнение «Вырежи квадрат».

Цель: развитие зрительно-моторной координации, закрепление знания о форме и величине.

Вероника, Дима К., Ваня.
	Опытно-экспериментальная деятельность на тему: 

« Почему снежинка тает?» 

Цель: познакомить детей со свойствами снежинки.

Свободная деятельность детей в игровых активных зонах.
Уборка игрушек перед уходом домой.
	Игры в Центре настольно - печатных игр: «Третий лишний», пазлы на тему «Зима», вкладыши «Оденься по погоде».
Цель: закрепление полученных знаний, развитие процессов мышления, памяти, воображения, речи.
	

	Прогулка
	Наблюдение за вечерним небом.
Цель: формирование навыков наблюдения за природными явлениями, представлений  о различных состояниях неба.
	Работа по развитию физической культуры с Артемом, Мишей – «метание снежков».  Цель:  укрепление здоровья, физического развития, развитие координации, ловкости, быстроты и самоорганизации.
	Экспериментальная деятельность: «Как получить из снега воду».
Цель: продолжить знакомить детей со свойствами снега.
	Атрибуты для экспериментальной деятельности: лопатки, емкости.
Игры в Центре физического развития: 


	


ВТОРНИК
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/ с социальными партнерами

	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро


	Утренняя гимнастика. Комплекс №1.

Приветственный круг «Пожелай доброго утра».
Цель: создание дружелюбной обстановки в группе и между воспитанниками.
Рассматривание с детьми картин по теме: «Зима». 

Цель: продолжить закреплять признаки зимы.

Пальчиковая гимнастика «Зима»

Цель: развитие мелкой моторики,  координации движений пальцев рук.
	Д/И  «Найди фигуру». 

Цель: закрепить с детьми геометрические фигуры.
Д/И «Большая и маленькая снежинка».

Цель: формировать умение чередовать картинки по заданному образцу (большая-маленькая-большая…).
Елисей, Вероника, Мирон, Катя.
	Д/И «Собери картинку». 
Цель: развивать логику и мышление.
Игровая ситуация «Оденем куклу Машу на прогулку». 

Цель: продолжить формировать представление детей о том как нужно одеваться зимой.
	Печатно – разрезные дидактические игры.
Картины на тему «Зима».
Игра «Найди фигуру».
	Порекомендовать родителям консультацию по теме: « Подвижные игры зимой с детьми на прогулке».

	СОД
	1. Математика. «Игралочка».

Тема: «Число и цифра 5».

Цель: формирование у детей представления о цифре 5, умения находить цифру в числовом ряду, закрепить знаний  цифр 1-4.
	

	
	2. Музыкальное занятие  по плану музыкального руководителя.

Тема: «Зимушка-зима».
Цель: воспитывать умение различать настроение музыкального произведения, закреплять движения танца с помощью графического рисунка.
Прослушивание П.И. Чайковского «Зимнее утро».
Пение «Зимушка веселая» н. Мурычивой.

Цель: закрепить у детей умение петь напевно, в умеренном темпе. Предложить петь с движениями.
	

	Прогулка
	Наблюдение за березой

Цель: расширять представление о дереве, формировать знания об особенностях березы, по которым ее можно выделить среди других деревьев.
П/И «По ровненькой дорожке».
	Работа по развитию ФК с Ладой, Варей Ш., Варей С.. – «Бегите ко мне». Цель: упражнять детей в беге в одном направление.

	Трудовая деятельность

Расчистка территории от снега.

Цель:  развивать умение пользоваться лопаткой, носить снег для постройки, помогать товарищам в выполнении трудовых действий; доводить начатое дело до конца.
	Игры с  выносным материалом, для самостоятельной деятельности детей.
Лопатки, венички, носилки, формочки для снега, клеенки для катания с горки.
Цель: выявить потребности детей, определить желания.
	

	Деятельность перед сном
	Чтение детям стихов о зиме. 

Цель: развивать выразительность речи, чувство ритма.
Повторение правил поведения в группе.
Прослушивание аудиосказки по выбору детей
	

	Вечер
	Гимнастика в кроватках, постепенное пробуждение. 

Ходьба по ребристым дорожкам.
Кружковая работа: Русская народная сказка «Кот, петух и лиса» (кукольный театр). 

Цель: познакомить детей с русской народной сказкой по средством кукольного театра.
Пальчиковая гимнастика «Зима»

Цель: развитие мелкой моторики,  координации движений пальцев рук.
	Работа по РЭМП с Артемом, Дашей, Максимилианом «Найди фигуру». 

Цель: закрепить с детьми геометрические фигуры
Конструирование «Санки для зверят».

Цель: формировать умения выкладывать из частей целое.
	Хороводная игра «Ровным кругом». 

Цель: учить образовывать круг, держась за руки и водить хоровод то в одну сторону то в другую.   
Наблюдение за комнатными растениями.

Цель: продолжить формировать знания детей о комнатных растениях.
	Д/И «Слепи снеговика».
Цель: формирование целостного восприятия предмета, развивать умение правильно располагать готовые формы, активизировать речь, во время и после выполнения задания. 

Раскрашивание раскрасок по теме.
	

	Прогулка
	Наблюдение за погодой.
Цель: продолжить формировать представления о сезонных изменениях, развивать наблюдательность
	Работа по развитию ФК с Аней, Вероникой, Тимофеем Т.– бросание и ловля мяча. 

Цель: развивать ловкость.
	Беседа «Будь осторожен на льду».
Цель: формировать знания осторожного  поведения во время гололеда. 
	П/И «По ровненькой дорожке».

Вынос растаявшего снега на улицу (для рассматривания его на следующий день).
	


СРЕДА
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/ с социальными партнерами

	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	Утренняя гимнастика. Комплекс №1.
Круг приветствия «Сегодня я….»
Беседа на тему: «Что мы делаем зимой». 
Цель: познакомить детей с зимними развлечениями, видами спорта, формировать представления о безопасном поведении зимой
Пальчиковая гимнастика «Зима»

Цель: развитие мелкой моторики,  координации движений пальцев рук.
	Артикуляционная гимнастика «Бублик», «Шарик» с Димой К., Димой З., Вероникой, Мишей.

Цель: развитие артикуляционной моторики.
Работа по изобразительной деятельности с Димой К., Варей Ш., Максимом. Цель: закрепить с детьми рисование округлой формы предметов.
	Повторить с детьми стихотворения к празднику - Новый год.
Игра «С лева, с права».

Цель: упражнять различать правую и левую руки.

	Рассматривание альбома «Я гуляю зимой»
Цель: систематизировать знания детей о зимних видах спорта, о зимней одежде, о погоде в зимний период.
	Папка – передвижка «Осторожно, лед!».

	СОД
	1. Ознакомление с окружающим «Здравствуй, мир!».

Тема: «Зима в городе».

Цель: расширить представления детей о характерных признаках зимы, развивать умение анализировать, сравнивать, делать выводы, подвести детей к пониманию необходимости бережно относиться к своему здоровью.

1. Физкультурное занятие  по плану инструктора по физкультуре.

Тема: «Санные эстафеты».

Цель: продолжать учить правильному катанию на санках, правильной посадке на санях, выполнению правил эстафет, воспитывать чувство товарищества в спортивных эстафетах.
	

	Прогулка
	Наблюдение за птицами. 

Цель:  закрепить с детьми представление о названии птиц, характерные признаки внешнего вида;   воспитывать желание ухаживать за птицами.
П/И «По ровненькой дорожке».
	Работа по развитию ФК с Мироном, Ваней, Аней. – метание снежков. 

Цель: развивать у детей глазомер, попадать в цель.
	Рассматривание емкости с растаявшим снегом (вынесли на кануне)

Игры с выносным материалом.
Установка кормушек на участке, кормление птиц.
	Кормушки, зерна, крошки хлеба.
	

	Деятельность перед сном
	Повторение правил мытья рук после прогулки.
Ситуативная беседа на тему: «Что такое микробы?». 

Цель: дать элементарные представления о болезнях и их возбудителях.
Сервировка стола к обеду.

Цель: совершенствовать умения с правильной стороны класть ложку и вилку, формирование знаний о сервировке.
	

	Вечер
	Гимнастика в кроватках, постепенное пробуждение. 

Ходьба по ребристым дорожкам.
Конструирование из крупного строительного материала и стульчиков «Вездеход».
Цель: воспитание познавательного интереса , вызвать чувство радости при удавшейся постройки.

	Работа по развитию ФК с Даниилом С., Тимофеем Т. – хождение по канату. Цель: учить детей держать равновесие.
Д/и «Сложи картинку о зиме». 
Цель: Показать последовательность изменения в природе.(Кирилл П, Милена, София)
	Предложить детям раскрашивать силуэты птиц. 

Цель: учить детей пользоваться трафаретами.
Опыт с водой «Тонет – не тонет».

Цель: познакомить с тем, что в воде предметы могут тонуть, а другие плавают на поверхности
	Рассматривание иллюстраций к сказке «12 месяцев» С. Маршака.
Цель: развивать внимание, воспитывать любовь к художественному слову.
	

	Прогулка
	Наблюдения: за снегопадом. Цель: формировать представления о свойствах снега. 

Подвижная игра:  

«Ловишки» 

Цель: формировать умение двигаться в разных направлениях, координировать свои действия.

Скатывание с ледяной горки. Цель: развитие координации, ловкости. 
	Артикуляционная гимнастика с Димой К., Димой З.,  Максимом «Бублик», «Шарик».
Цель: развитие артикуляционной моторики.
	Рисование водой «Разноцветные дорожки».
Уборка игрушек перед уходом домой.
Трудовая деятельность: расчистка дорожек от снега.
	Сюжетно-ролевая игра «На дорогах города зимой».
Цель: привитие навыков безопасного поведения на дорогах в зимний период.
	


ЧЕТВЕРГ
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/ с социальными партнерами

	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	Утренняя гимнастика. Комплекс №1. 
Утреннее приветствие «Здравствуйте, ребята!».

Пальчиковая игра  «Зима». 
Цель: развитие мелкой моторики.

Чтение детям рассказа Л. Воронковой «Снег идет». 
Цель: Познакомить детей с рассказом Л. Воронковой «Снег идет», предложить детям поделиться  их собственными впечатлениями от снегопада.
	Работа по развитию КГН с Даниилом С., Даниилом Ш., Димой К. -  закрепить умение правильно держать ложку.
	Беседа с рассматривание картин «Встреча с зимой». 

Цель: Вовлекать детей в разговор во время рассматривания картины; развивать у детей диалогическую речь; развивать логическое мышление, воображение; активизировать словарь, закреплять знания о зиме, уточнять признаки зимы.
	Самостоятельные игры детей в Центрах.
Цель: свобода выражения своих желаний, умение ставить перед собой задачи и искать пути их решения.

Предложить детям раскраски по теме Зима».

Просмотр сказки «12 месяцев» С. Маршака.
	Выпуск фотогазеты «Зимние забавы»

	СОД
	1. Занятие по социально-личностному развитию «Я-ты-мы».

Тема: «С кем ты хочешь подружиться».

Цель: определить вместе с детьми их предпочтение в дружбе.

2. Лепка сюжетная.
Тема: «Дед Мороз принес подарки».

Цель: предложить детям самостоятельно выбрать приемы лепки для передачи характерных особенностей Деда Мороза.
	

	Прогулка
	Наблюдение за работой дворника. Цель: воспитывать у детей уважение к труду взрослых.
П/И «По ровненькой дорожке».
	Работа по развитию ФК с Вероникой, Тимофеем Б., Катей, Евой – «Береги предмет». 

Цель: учить действовать быстро по сигналу воспитателя, ориентироваться в пространстве.
	Игровая ситуация «Везунчик». Цель: рассмотреть с детьми опасные ситуации, которые могут возникнуть на игровой площадке при нарушении правил поведения, учить действовать в различных ситуациях.
	Материал: лопатки, украшения для снежных построек, санки.

Предложить детям. постройки из снега, обыгрывание их; катание на санках.
	

	Деятельность перед сном
	Беседа «Дружба».

Цель: Развивать элементарные представления о дружеских взаимоотношениях.

Пальчиковая гимнастика «Зима»

Цель: развитие мелкой моторики,  координации движений пальцев рук.
Прослушивание аудиосказки по выбору детей.
	

	Вечер
	Гимнастика в кроватках, постепенное пробуждение. 

Ходьба по ребристым дорожкам.
Сюж.-рол.игра «Собираемся на прогулку».
Настольная игра «Времена года». Цель: развивать логическое мышление, память.

Самостоятельная деятельность детей в строительном уголке. Цель: учить детей строить по образцу, играть вместе.
	Пальчиковая гимнастика с Аней, Евой, Даниилом С., Женей  «Зима».
Упражнение с Аней, Димой К., Захаром, Мироном «Обведи по контуру».
	Повторение стихотворений к Новому году.
Д/И “Собери картинку” (разрезные открытки) с Аней, Даниэлем, Дамиром. 
Цель: закрепить знание цвета, формы, умение по образцу собирать целое, активизировать словарь.
	Настольная игра «Времена года».
Д/И “Собери картинку”
	

	Прогулка
	Наблюдать как взрослые и дети ходят по очищенным дорожкам, которые почистил дворник. Цель: продолжать воспитывать уважение к труду взрослых.
П/И «По ровненькой дорожке».
	Индивидуальная работа по развитию ФК с Варей Ш., Ладой, Максимилианом. – перепрыгивание через кочки. 

Цель: учить детей удерживать равновесии при прыжке.
	Игры с выносным материалом.
Продуктивная деятельность: Конструирование из  снежных блоков крепости..
	Сюжетно-ролевая игра «На дорогах города зимой».

Цель: привитие навыков безопасного поведения на дорогах в зимний период.
	


ПЯТНИЦА
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/ с социальными партнерами

	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	Утренняя гимнастика. Комплекс №1.
Беседа на тему: «Игры на свежем воздухе». 

Цель: формирование представлений о том, что игры на свежем воздухе вызывают хорошее настроение.
Работа над звукопроизноше нием: учить проговаривать чистоговорки и скороговорки,

повторить стихи о зиме. (Аня Вероника)

	Работа по  развитию ЗКР с Матвеем, Артемом, Мишей – разучивание потешки «Уж, ты зимушка-зима».
Окружающий мир.

Закрепить названия зимних месяцев (Дима З.)
	Д/И «Когда это бывает?» Цель: закреплять понятие об зимних явлениях, активизация словаря по теме недели.

Игра-ситуация: «Что будет если одеться не по погоде». 

Цель: закрепить представления детей о том как нужно правильно одеваться зимой.
	Кукла, одежда для лета и зимы.
Картинки с изображением зимних игр.
	

	СОД
	1. Аппликация. 

Тема: «Праздничная елочка»

Цель: изобразить елочку из треугольников полученных из квадратов путем разрезания квадрата пополам.
     2.Музыкальное занятие по плану музыкального руководителя.
Тема: разучивание песен к новогоднему утреннику.
	

	Прогулка
	Наблюдение за снегом. 

Цель: рассмотреть с детьми как красиво падает снег, украшая дома и деревья.

П/И «По ровненькой дорожке».
	Индивидуальная работа по развитию ФК с Дамиром, Евой. – «Такси». 

Цель: учить детей двигаться вдвоем, соразмерять движения друг с другом.
	Предложить детям рассмотреть ветки с инеем с помощью лупы.

	Сюжетно-ролевая игра «На дорогах города зимой».

Цель: привитие навыков безопасного поведения на дорогах в зимний период.
	

	Деятельность перед сном
	Ситуативный разговор «Правила нашей группы».
Цель: обсуждение с детьми правил для нашей группы, воспитание доброжелательного отношения друг к другу.

Прослушивание аудиосказки по выбору детей.
	

	Вечер
	Гимнастика в кроватках, постепенное пробуждение. 

Ходьба по ребристым дорожкам.
Сюж.-рол.игра «Собираемся на прогулку».
Загадывание детям загадок по теме: «Зима». 

Цель: развивать внимание, воображение.

Повторить с детьми новогодние песенки.
	Помочь Мише, Дамиру доделать аппликации. 
Работа по  развитию ЗКР с Мироном, Захаром, Ваней, Славой – разучивание потешки «Уж, ты зимушка-зима».
	Д/И «Какая зима». 

Цель: закрепить характерные признаки зимы.
Самостоятельная деятельность детей в активных игровых зонах.

Уборка игрушек перед уходом домой.
	Книга с загадками.
Аудиозапись песен к Новогоднему утреннику.
	

	Прогулка
	Наблюдение за снегопадом. Цель: закрепить с детьми свойства снега.

	Упражнение «Найди по описанию» с Вероникой, Славой, Мишей.
Цель: развитие внимания, воображения.
	Прогулка по территории детского сада. Рассматривание деревьев на территории детского участка.
Игра «Найди елочку»
	Сюжетно-ролевая игра «На дорогах города зимой».

Цель: привитие навыков безопасного поведения на дорогах в зимний период.
	


