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Цель: содействие психологическому, личностному и индивидуальному развитию 

дошкольников, обеспечивающее психологическую готовность к обучению к 

школе, социальной адаптации детей раннего возраста, поступающих в ДОУ, 

обеспечение психологической безопасности участников образовательного 

процесса. 

Задачи:  

• Предупреждение возникновения проблем развития ребенка; 

• Помощь ребенку в решении актуальных задач развития, воспитания и 

социализация; 

• Развитие психолого-педагогической компетентности детей, родителей, 

педагогов; 

• Психологическое обеспечение образовательного процесса. 

Виды деятельности (методы, способы, технологии, формы работы 

психологической службы): 

-Просвещение:  

• проведение для педагогов и родителей семинаров, круглых столов, 

родительских собраний, используя современные технологии и методы. 

-Профилактика: 

• адаптацию детей к детскому саду, рекомендации родителям или лицам,  их 

заменяющим , по оказанию помощи детям в адаптационный период;  

• обследование детей при переходе из старшей группы в подготовительную в 

плане их готовности к обучению , подготовка для родителей или лиц , их 

заменяющих , и воспитателей рекомендаций по ликвидации возможных 

отставаний и пробелов в подготовке к школе;  

• определение психологической готовности к обучению в школе для 

оптимального выбора учебного заведения, раннего выявления 

способностей, отклонений в развитии и их коррекции. 

-Психологическое консультирование: 

• администрации, педагогов и других работников МАДОУ по проблемам 

взаимоотношений в трудовом коллективе и другим профессиональным 

вопросам; 

• педагогов по вопросам разработки и реализации индивидуальных программ 

для построения индивидуального образовательного маршрута с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного ребенка; 



• родителей (законных представителей) по проблемам взаимоотношений с 

ребенком и его развитием; 

-Психодиагностика: 

• выявление у воспитанников таких психологических особенностей, которые 

могут в дальнейшем обусловить возникновение определенных сложностей 

или отклонений в его интеллектуальном или личностном развитии, а также 

выявление ресурсов, на которые можно опираться при планировании 

коррекционной или развивающей работы, консультировании;  

-Психокоррекция:  

• проектирование и реализацию коррекционно-развивающих программ 

для воспитанников, направленных на развитие интеллектуальной, эмоционально-

волевой сферы, познавательных процессов, снятие тревожности, решение 

проблем в сфере общения, преодоление проблем в общении и поведении; 

• проектирование индивидуальных образовательных маршрутов для 

воспитанников с ограниченными возможностями здоровья;  

-Проектирование: 

• проектирование и реализацию коррекционно-развивающих программ 

для воспитанников, направленных на развитие интеллектуальной, эмоционально-

волевой сферы, познавательных процессов, снятие тревожности, решение 

проблем в сфере общения, преодоление проблем в общении и поведении; 

• проектирование индивидуальных образовательных маршрутов для 

воспитанников с ограниченными возможностями здоровья;  

В рамках реализации Модели психологической службы МАДОУ разработан и 

утвержден План мероприятий по развитию психологической службы до 2025 года 

(дорожная карта) по следующим направлениям: 

- организационное и информационно-аналитическое обеспечение развития 

психологической службы;  

- профилактика психологического и психического здоровья и оказание 

психологической помощи и поддержки воспитанников;  

- организация психологического консультирования родителей (законных 

представителей) 
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Цель: содействие психологическому, личностному и 

индивидуальному развитию дошкольников, обеспечивающее 

психологическую готовность к обучению к школе, 

социальной адаптации детей раннего возраста, поступающих 

в ДОУ, обеспечение психологической безопасности 

участников образовательного процесса. 

 

Задачи 

Обеспечение: 

нормативные, 

кадровые, 

организационное, 

материально-

техническое, учебно-

методическое и др. 
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Предупреждение 

возникновения 

проблем развития 

ребенка; 

 

Содержательная 

часть: 

-АООП по 

нозологиям; 

-ООП ДО; 

-Рабочие программы 

специалистов; 

- Общая 

общеобразовательна

я программа. 

Помощь ребенку в 

решении актуальных 

задач развития, 

воспитания и 

социализация 

Методы работы: 

Семинары, круглые столы, 

собрания, семинары-

практикумы, проектная 

деятельность, 

индивидуальные и 

групповые занятия 

Развитие психолого-

педагогической 

компетентности 

детей, родителей, 

педагогов 
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Психологическое 

обеспечение 

образовательного 

процесса 
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Муниципальный уровень: КГБУ «Доверие», МКУ КИМЦ, 

ЦППМиС»"2, КДНиЗП 

Уровень ДОУ: ППк, круглый стол «Умка», «Мамина школа», 

Апрельские встречи, неделя психологии, городской декадник. 
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